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Spolecnost dialyzovanych a transplantovanych
nemocnych, jejich rodinnych prislusnikl a pratel

dialyzy




Nazev organizace: Spolecnost dialyzovanych a transplantovanych nemocnych, jejich
rodinnych ptislusnikd a pratel dialyzy.

Spolec¢nost je obcanské sdruZeni.
Spolecnost je registrovana u Ministerstva vnitra, ¢islo jednaci VSP/1-2797/90-R

Adresa sidla:

Spolecnost DaT
140 00, Praha 4 - Michle, Ohradni 1368

telefon: 261 215 616
e-mail: prezidium@spoldat.cz

Internetové stranky: www.stezen.cz , www.znovu.cz/sdat

Prezident spole¢nosti : Lubomir Jelinek (statutarni zastupce)

Viceprezident : Josef Civin


http://www.stezen.cz/
http://www.znovu.cz/sdat

Spolecnost dialyzovanych a transplantovanych vznikla jiz v roce 1989, aby hajila zajmy
obcanl postizenych chronickym selhanim ledvin, a to jak lidi zafazenych do pravidelné
dialyzaéni lécby, tak lidi s transplantovanou ledvinou. Postupem casu se diky rozvoji
transplantaéni 1é¢by pfipojili i nemocni po transplantaci jater, srdce a slinivky. Cinnost
spole€nosti se nyni predevsim soustifeduje na poskytovani informaci nemocnym, jejich
rodinnym pfislusnikiim i zdravotnickému persondlu a usiluje o zlepSeni kvality Zivota
pacientl na dialyze nebo po transplantaci organu.

V roce 2009 se Spolecnost rozhodla rozsifit plisobnost i na spoluobcany, ktefi jsou selhanim
nékterého organu teprve ohroZeni, a jejichZ informovanost o tom, co je mlzZe ¢ekat, je ¢asto
velmi nizka.

Cinnost spoleénosti v roce 2009

Nase hlavni ¢innost v roce 2009 se da vyjadfit v nasledujicich bodech:
Vydavani ¢asopisu StéZen a dalSich informacnich tiskovin
Organizovani rekondic¢nich pobytu

Poskytovani socidlniho poradenstvi



Casopis Stézen

Jedna z nejdllezitéjsich oblasti, které se Spole¢nost DaT vénuje, je poskytovani informaci
nemocnym s nezvratnym selhanim ledvin, jater a srdce. Informace jsou pak Sifeny predevsim
periodikem STEZEN a jeho suplementy. Periodikum ma pravidelné rubriky a vychazi &tyfikrat
rocné. Velmi kvalitni obsah, ktery pfipravuji clenové redakéni rady v Cele s redaktorkou Mgr.
MiSou Cernou a $éfredaktorem MUDr. Radkinem Honzékem, zaji$tuje periodiku stale velky
pocet Ctendr (je rozesilan na témér 2000 adres pfimo a dale na vSechna HDS).

Casopis mize vychazet diky finanéni dotaci MZ CR, sponzorskym piispévkdim a dobrovolné
spoluucasti samotnych ¢tenara.

V roce 2009 byla jednoticim tématem vsech Cisel transplantace ledviny od Zivého darce. Na
obdalkach jsou tedy dvojportréty téchto dvojic, uvniti ¢asopisu pak naleznete jejich pribéh
véetné rozhovoru s obéma aktéry.




Casopis Sté7efl je moiné &ist i na Internetu na
adrese www.stezen.cz , kde je dispozici elektronicka

verze aktudlniho, ale i vSech archivnich Cdisel
¢asopisu.

V roce 2009 Spole¢nost DaT navic vydala dvé brozury ve spoluprdci s Univerzitou Pardubice.
Sepsala je Mgr. Eva Petrdskovd jako soucdst své diplomové prdce a jsou vénovany
informacim pro predialyzované pacienty, tedy tém, které dialyza nebo transplantace ledviny
teprve ceka. BroZura Edukace pacienta pred zahajenim hemodialyzacni lé¢by je urcena
predevsim sestram v nefrologickych poradndch. BroZzura Hemodialyza — informace pro
pacienty je pak uréena pfimo nemocnym.
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Socialni poradenstvi

Dalsi Cinnosti je poskytovani rad a pomoci nemocnym a jejich rodinnym pfislusnikiim
v socialni oblasti.

Projekt jiz neni podporovan MPSV CR a Ufady mistni spravy. Socidlni pracovnici, ktera se
stard o projekt v Praze Ohradni ulici a v rekondi¢nim stfedisku Spole¢nosti Dat Pastviny, je
Mgr. M. Cerna.

Rekondicni pobyty

Rekondi¢ni pobyty jsou jiz tradi¢né organizovany v nasem rekondi¢nim stfedisku Spolecnosti
DaT Penzion Pastviny. Jeden tyden organizuje HDS Jilemnice. Program rekondic byl postupné
doplfiovdn o moznost rehabilitace. Socidlni poradenstvi zajistila Mgr.Cernd a sportovné
rehabilitacni cvi¢eni PhDr. Andrea Mahrova.

Rekondiéni pobyty jsou v programu podpory MZ CR. U&astnik(im s prikazkou ZTP a ZTP/P byl
zprostfedkovan prispévek ze stdtniho rozpoctu ve vysi, kterou umozinovala rozpoctova
pravidla. Projekt je finanéné sobé&staény, pokryt ze 60% MZ CR a ze 40% spolut&asti
ucastnika.




